
Wist je dat…

NIET ALLE ZWELLINGEN  
HET GEVOLG VAN EEN  

ALLERGISCHE REACTIE ZIJN
HAE presenteert zich o.a. met
•	 zwelling
•	 buikpijn
•	 luchtwegobstructie

Ontdek meer op: haei.org

� –> vaak verkeerd gediagnosticeerd als allergische reactie

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Ontdek meer op: haei.org

Wist je dat…

EEN SNELLE DIAGNOSE  
VAN HAE BELANGRIJK IS

HAE is makkelijk te diagnosticeren met een 
bloedonderzoek, toch kan het wel 10 jaar duren 
voordat de diagnose gesteld wordt, aangezien 

de symptomen zeer vergelijkbaar zijn met 
allerlei veel voorkomende aandoeningen.

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Wist je dat…

HAE EEN GENETISCHE  
AANDOENING IS

•	Het genetische defect kan worden 
overgedragen binnen families

•	HAE kan het gevolg zijn van een spontane 
genmutatie tijdens de conceptie (bevruchting)

•	Kinderen hebben 50% kans om HAE te erven 
van hun ouders

Ontdek meer op: haei.org

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Wist je dat…

STRESS EEN AANVAL 
KAN TRIGGEREN 

Veel voorkomende oorzaken 
van HAE aanvallen:

spanning  ·  stress
klein letsel  ·  medische ingrepen

verkoudheid en griep

Ontdek meer op: haei.org

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Wist je dat…

ALLERGIE MEDICATIE NIET EFFECTIEF 
IS BIJ HET BEHANDELEN VAN HAE

Door een tekort aan of het slecht functioneren 
van het eiwit C1-esteraseremmer wordt het eiwit 

bradykinine te veel aangemaakt.

Allergie medicatie zoals antihistaminica en 
corticosteroïden zijn niet effectief bij het 

behandelen van HAE.

Ontdek meer op: haei.org

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!


