
Czy wiesz, że…

NIE KAŻDY OBRZĘK  
NACZYNIORUCHOWY MA 

PODŁOŻE ALERGICZNE
Objawy HAE obejmują
•	 Obrzęk/opuchliznę
•	 Ból brzucha
•	 �Niedrożność dróg oddechowych

�–> często błędnie diagnozowane jako 
reakcja alergiczna

Dowiedz się więcej: haei.org / piekniepuchne.org

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Czy wiesz, że…

WAŻNA JEST WCZESNA 
DIAGNOZA HAE

HAE można łatwo zdiagnozować za pomocą 
badania krwi, jednak rozpoznanie może zająć 

nawet >10 lat, ponieważ objawy są bardzo 
podobne do objawów występujących w innych, 

bardziej powszechnych chorobach.

Dowiedz się więcej: haei.org / piekniepuchne.org

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Dowiedz się więcej: haei.org / piekniepuchne.org

Czy wiesz, że…

HAE JEST CHOROBĄ  
GENETYCZNĄ

•	�Wada genetyczna jest przenoszona z 
pokolenia na pokolenie

•	HAE może wynikać ze spontanicznej 
mutacji w momencie poczęcia

•	Dzieci mają 50% 
prawdopodobieństwo na 
odziedziczenie HAE od rodziców

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Dowiedz się więcej: haei.org / piekniepuchne.org

Czy wiesz, że…

STRES MOŻE 
SPOWODOWAĆ ATAK 

Najczęstsze przyczyny ataków HAE:
•	 Niepokój
•	 Stres
•	 Drobne urazy
•	 Operacja
•	 Przeziębienie i grypa

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Czy wiesz, że…

LEKI PRZECIWALERGICZNE 
SĄ NIESKUTECZNE W  

LECZENIU HAE
Niski poziom i brak aktywności 

biologicznej inhibitora C1 powoduje 
nadmierną produkcję bradykininy. 

Leki przeciwalergiczne, takie jak leki 
przeciwhistaminowe i kortykosteroidy, są 

nieskuteczne w leczeniu HAE.

Dowiedz się więcej: haei.org / piekniepuchne.org

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!


