
Maradhi ya uvimbe chini ya ngozi,  
yanayorithiwa (HAE) hudhihirishwa kupitia

•	Uvimbe
•	Maumivu ya tumbo
•	Uzuiaji wa mkondo wa hewa

Je, wajua kwamba ...

SI UVIMBE WOTE UNATOKANA 
NA ATHARI ZA MZIO 

� –> Kwa kawaida hutambuliwa kimakosa kama athari za mzio

Pata habari zaidi: haei.org

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Je wajua kwamba ...

VIPIMO NA UTAMBUZI WA  
MAPEMA WA UGONJWA  

WA HAE NI MUHIMU
HAE yaweza kutambulika mapema kupitia vipimo vya 
damu, hata hivyo, inaweza kuchukua hadi miaka 10 
kutambua kwani dalili zake ni sawa sana na zile za 

maradhi ya kawaida

Pata habari zaidi: haei.org

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Je, wajua kwamba ...

MARADHI YA KUWA NA  
UVIMBE CHINI YA NGOZI (HAE) NI  

HALI YA KIMAUMBILE
•	 �Kasoro za kimaumbile hupitishwa kupitia familia
•	 �Ugonjwa wa HAE unaweza kutokana na mabadiliko 

makuu katika jeni wakati wa kupata mimba
•	 �Watoto wana asilimia 50 ya uwezekano wa kurithi 

ugonjwa huu wa kuvimba chini ya ngozi (HAE),  
kutoka kwa wazazi wao

Pata habari zaidi: haei.org

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Je, wajua kwamba ...

MSONGO WA MAWAZO UNAWEZA 
KUSABABISHA SHAMBULIO 

Visababishi vya kawaida vya 
shambulio la HAE:
•	 Wasiwasi/hofu
•	 Msongo wa mawazo
•	 Ajali ndogo
•	 Upasuaji
•	 Homa na mafua

Pata habari zaidi: haei.org

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!



Je wajua kwamba ...

DAWA ZA MZIO HAZINA UFANISI  
KATIKA KUTIBU UGONJWA WA KURITHI  

WA KUVIMBA CHINI YA NGOZI (HAE)
Viwango vya chini na kutofanya kazi protini ya C1 inhibitor 

husababisha uzalishaji wa viwango vya kupindukia 
vya bradykinin. Dawa za mzio kama antihistamines na 

corticosteroids hazina ufanisi katika kutibu ugonjwa wa 
kurithi wa kuvimba chini ya ngozi (HAE).

Pata habari zaidi: haei.org

Join us in celebrating hae day :-) on 16 May!


